
МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ
КАРПАТСЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 

ІМЕНІ ВАСИЛЯ СТЕФАНИКА

НАКАЗ

м. Івано-Франківськ

„20” липня 2026 р. №968

Про організацію впровадження 
навчальної дисципліни 
«Основи національного спротиву» 
в освітній процес університету

На забезпечення виконання вимог Законів України «Про освіту», «Про 
вищу освіту», «Про основи національного спротиву», на виконання вимог 
наказу Міністерства освіти і науки України № 1002 від 30.06.2026 «Про 
затвердження Типової програми навчальної дисципліни «Основи 
національного спротиву», наказу Міністерства освіти і науки України № 1163 
від 14.07.2026 «Про внесення змін до Типової програми «Основи 
національного спротиву»

НАКАЗУЮ:

1. Внести до освітніх програм, починаючи із 2026-2027 н. р., 
навчальну дисципліну «Основи національного спротиву» як обов’язковий 
освітній компонент освітніх програм першого (бакалаврського) рівня вищої 
освіти для вступників 2025 та 2026 років.

2. Встановити, що навчальна дисципліна «Основи національного 
спротиву» в університеті реалізується за наступною моделлю:

2.1. Загальний обсяг дисципліни для вступників 2026 року становить 
6 кредитів ЄКТС, для вступників 2025 року - 3 кредити ЄКТС.

2.2. Для вступників 2026 року на основі ПЗСО та НРК 5:
2.2.1. Аудиторна підготовка обсягом 3 кредити ЄКТС здійснюється на 

першому році навчання.
2.2.2. Практична підготовка на місцевості і професійно-орієнтована 

підготовка обсягом 3 кредити ЄКТС здійснюється на другому році навчання 
після завершення аудиторної підготовки.



2.3. Для вступників 2025 року на основі ПЗСО аудиторна підготовка 
обсягом 3 кредити ЄКТС здійснюється на другому році навчання.

2.4. Підсумковий контроль передбачає складання заліків після 
завершення аудиторної підготовки та повного вивчення дисципліни.

3. Визначити основними принципами впровадження навчальної 
дисципліни «Основи національного спротиву» до освітніх програм 
університету:

- мінімізацію змін до структури освітніх програм та навчальних планів;
- дотримання відповідності освітніх програм вимогам стандартів вищої 

освіти (за наявності) та Національної рамки кваліфікацій;
- збереження програмних результатів навчання, загальних і спеціальних 

компетентностей;
- дотримання логічної послідовності вивчення освітніх компонентів у 

структурно-логічній схемі підготовки здобувачів вищої освіти.

4. Деканам факультетів/директорам навчально-наукових інститутів:
4.1. Забезпечити роботу завідувачів кафедр і гарантів освітніх програм 

щодо підготовки змін до освітніх програм та навчальних планів у зв’язку із 
впровадженням навчальної дисципліни «Основи національного спротиву» 
(Додаток 1).

4.2. Забезпечити внесення змін до освітніх програм відповідно до 
вимог цього наказу, робочої програми навчальної дисципліни «Основи 
національного спротиву» із дотриманням стандартів вищої освіти (за 
наявності) та Національної рамки кваліфікацій, а також локальних 
нормативних актів університету.

4.3. Забезпечити подання оновлених освітніх програм та навчальних 
планів у відділ акредитації до 25.08.2026.

5. Завідувачам кафедр, гарантам освітніх програм:
5.1. Оновити освітні програми та навчальні плани щодо впровадження 

навчальної дисципліни «Основи національного спротиву» із дотриманням 
вимог Положення про освітні програми Карпатського національного 
університету імені Василя Стефаника, схваленого Вченою радою університету 
від 26.05.2026, протокол № 09 та введеного в дію наказом ректора від 
09.06.2026 № 781 (редакція 6) та рекомендацій цього наказу (Додаток 1).

5.2. Забезпечити узагальнення змісту освітніх компонентів, обсяг яких 
оптимізується, зі збереженням їх змістового наповнення, логіки викладання та 
можливості досягнення визначених результатів навчання.

5.3. Доповнити передмову з обгрунтуванням внесених змін до 
освітньої програми, перелік загальних компетентностей та програмних 
результатів навчання, оновити структурно-логічну схему, матриці 
відповідності програмних результатів навчання та компетентностей освітнім 
компонентам, навчальний план, робочі програми навчальних дисциплін та 
інші документи, що підлягають актуалізації.



5.4. Подати оновлені освітні програми і навчальні плани у паперовому 
вигляді у відділ акредитації до 25.08.2026.

6. Директору навчально-наукового інституту військових лідерів 
Чернецькому В. В.:

6.1. Забезпечити з 01.10.2026 викладання навчальної дисципліни 
«Основи національного спротиву» відповідно до вимог робочої програми, 
нормативно-правових актів Міністерства освіти і науки України та цього 
наказу.

6.2. Розробити та затвердити в установленому порядку робочу 
програму навчальної дисципліни, силабус, навчально-методичне забезпечення 
та інші документи, необхідні для реалізації освітнього процесу вступників 
2025 і 2026 років.

6.3. Спільно з деканами факультетів/директорами навчально-наукових 
інститутів та навчально-методичним відділом забезпечити формування 
графіків вивчення навчальної дисципліни з урахуванням поділу факультетів/ 
навчально-наукових інститутів на два потоки відповідно до пропускної 
спроможності кафедри (Додаток 2).

6.4. Забезпечити проведення аудиторної підготовки, практичної 
підготовки на місцевості і професійно-орієнтованої підготовки здобувачів 
вищої освіти відповідно до затверджених графіків освітнього процесу.

6.5. Забезпечити готовність навчально-матеріальної бази, полігонів, 
спеціалізованих навчальних місць, обладнання та засобів навчання, необхідних 
для реалізації навчальної дисципліни.

6.6. У разі потреби підготувати пропозиції щодо залучення до 
проведення практичної підготовки інших структур сектору безпеки і оборони 
України, військових частин, навчальних центрів та установ відповідно до 
вимог законодавства.

6.7. Забезпечити взаємодію з навчально-методичним відділом щодо 
питань організації викладання навчальної дисципліни (складання розкладу, 
ведення електронних журналів успішності здобувачів вищої освіти тощо).

6.8. Щорічно до початку навчального року подавати профільному 
проректору з науково-педагогічної роботи інформацію про готовність кафедри 
до реалізації навчальної дисципліни.

7. Начальнику навчально-методичного відділу Солонець І. Ф., начальнику 
відділу акредитації Ілійчук Л. В.:

7.1. Організувати надання консультативної допомоги гарантам освітніх 
програм, завідувачам кафедр, деканам факультетів/директорам навчально- 
наукових інститутів з питань реалізації цього наказу.

7.2. Забезпечити методичний контроль за дотриманням єдиних 
підходів до впровадження навчальної дисципліни в освітні програми 
університету.

7.3. Забезпечити внесення навчальних планів оновлених освітніх
програм до автоматизованої інформаційної системи університету



«ПС-Кафедра» до 31.08.2026.

8. Директору центру забезпечення якості освіти Макарук О. Л. 
забезпечити:

8.1. Експертну перевірку внесених змін на відповідність внутрішній 
системі забезпечення якості вищої освіти, забезпечити контроль повноти 
оформлення документів та їх відповідності встановленим процедурам.

8.2. Актуалізацію електронного реєстру освітніх програм, навчальних 
планів та інших документів університету відповідно до затверджених змін до 
ЗО. 11.2026 року включно.

8.3. Відповідність інформації, розміщеної на офіційному вебсайті 
університету, затвердженим редакціям освітніх програм та навчальних планів.

9. Контроль за виконанням цього наказу покласти на проректорів з 
науково-педагогічної роботи відповідно до розподілу функціональних 
обов’язків.

Ректор Валентина ЯКУБІВ



АРКУШ ПОГОДЖЕННЯ
до наказу від 20 липня 2026 р. № 968

Найменування посади Власне ім’я та ПРІЗВИЩЕ Дата погодження

Проректор
з науково-педагогічної роботи

Наталія БЄЛОВА 11:10 17.07.2026
Погоджено

Проректор
з науково-педагогічної роботи

Едуард ЛАПКОВСЬКИЙ 16:58 16.07.2026
Погоджено

Проректор
з науково-педагогічної роботи

Віталій ШКРОМИДА 10:09 17.07.2026
Погоджено

Начальник навчально- 
методичного відділу

Ірина СОЛОНЕЦЬ 08:59 17.07.2026
Погоджено

Начальник 
відділу акредитації

Любомира ІЛІЙЧУК 14:57 17.07.2026
Погоджено

Директор центру 
забезпечення якості освіти

Ольга МАКАРУК 15:10 17.07.2026
Погоджено

Начальник 
юридичного відділу

Іван КОСТІВ 11:20 17.07.2026
Погоджено

Начальник відділу 
з питань запобігання та 
виявлення корупції

Юрій ПОСТЕЛЕЙ 10:25 17.07.2026
Погоджено



Додаток 1 
до наказу від 20 липня 2026 р. № 968

Порядок внесення змін до освітніх програм у зв’язку із впровадженням 

навчальної дисципліни «Основи національного спротиву»

І. Загальні положення
1.1. Цей Порядок визначає єдині організаційні та методичні підходи до 

впровадження навчальної дисципліни «Основи національного спротиву» (далі
ОНС) до освітніх програм першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 

Карпатського національного університету імені Василя Стефаника.
1.2. Порядок розроблено відповідно до Законів України «Про освіту», 

«Про вищу освіту», «Про основи національного спротиву», Типової програми 
навчальної дисципліни «Основи національного спротиву» та інших локальних 
нормативно-правових документів університету.

1.3. Впровадження ОНС здійснюється без збільшення загального обсягу 
кредитів ЄКТС освітньої програми.

1.4. Під час впровадження ОНС забезпечуються:
- відповідність вимогам стандарту вищої освіти (за наявності) та 

Національної рамки кваліфікацій;
- досягнення програмних результатів навчання;
- формування загальних і спеціальних компетентностей;
- логічна послідовність вивчення освітніх компонентів;
- відповідність структурно-логічної схеми освітньої програми;
- академічна цілісність освітньої програми.
1.5. Впровадження ОНС не повинна призводити до:
- зміни мети освітньої програми;
- зміни її фокусу;

- зміни інтегральної компетентності;
- погіршення якості підготовки здобувачів вищої освіти;
- порушення вимог стандарту вищої освіти (за наявності).

II. Загальні принципи впровадження
2.1. Впровадження ОНС в освітню програму здійснюється гарантом 

спільно з робочою групою відповідної (-ими) кафедри (-ами).
2.2. Для вступників 2026 року на основі ПЗСО та НРК 5:
2.2.1. Аудиторна підготовка ОНС обсягом 3 кредити ЄКТС 

впроваджується у навчальний план першого року навчання за наступним 



розподілом: усього - 90 годин, лекції - 36 годин, практичні заняття - 24 
години, самостійна робота - ЗО годин.

2.2.2. Практична підготовка на місцевості і професійно-орієнтована 
підготовка ОНС обсягом 3 кредити ЄКТС впроваджується у навчальний план 
другого року навчання за наступним розподілом: усього - 90 годин, лекції - 10 
годин, практичні заняття - 40 годин, самостійна робота - 40 годин.

2.3. Для вступників 2025 року на основі ПЗСО аудиторна підготовка 
ОНС обсягом 3 кредити ЄКТС впроваджується у навчальний план другого 
року навчання за наступним розподілом: усього - 90 годин, лекції - 36 годин, 
практичні заняття - 24 години, самостійна робота - 30 годин.

2.4. Впровадження здійснюється шляхом оптимізації обсягу одного або 
двох освітніх компонентів без зміни загального обсягу кредитів ЄКТС 
освітньої програми.

2.5. Для оптимізації існуючих освітніх компонентів, які передбачені на 
першому та другому році навчання, гарант освітньої програми враховує:

- місце освітнього компонента у структурно-логічній схемі;
- взаємозв’язок із програмними результатами навчання;
- можливість узагальнення змісту і доцільність перегляду тематичного 

наповнення без втрати логічної завершеності дисципліни;
- відсутність ризику для формування компетентностей.

2.6. З метою забезпечення єдиного підходу до впровадження ОНС в 
освітні програми університету встановити таку загальну компетентність:

ЗК. Здатність діяти відповідально та ефективно в умовах воєнних, 
безпекових і кризових загроз, брати участь у національному спротиві для 
забезпечення особистої і колективної безпеки та захисту України.

1.3. Для забезпечення досягнення мети та реалізації змісту ОНС 
встановити такий програмний результат навчання:

ПРН. Діяти в умовах надзвичайних ситуацій і воєнних загроз, надавати 
домедичну допомогу за алгоритмами МАКСН і Р4ИД використовувати 
сучасні навігаційні системи та засоби зв’язку, виконувати базові дії зі 
стрілецькою зброєю, ідентифікувати мінно-вибухові загрози, застосовувати 
тактичні навички для захисту й евакуації населення, протидіяти ворожому 
інформаційному впливу та діяти на місцевості з урахуванням загроз, 
пов ’язаних із застосуванням безпілотних літальних апаратів.

2.8. Загальна компетентність та програмний результат навчання, 
включаються до освітніх програм першого (бакалаврського) рівня вищої 
освіти університету та враховуються під час актуалізації матриць 
відповідності компетентностей і програмних результатів навчання освітнім 
компонентам.



2.9. При внесенні зазначених ЗК та ПРИ до освітніх програм їх 
нумерація здійснюється шляхом продовження наскрізного переліку 
компетентностей та результатів навчання відповідної освітньої програми.

III. Механізм впровадження навчальної дисципліни
3.1. Для вступників 2026 року на основі ПЗСО та НРК 5:
3.1.1. Аудиторну підготовку ОНС (3 кредити ЄКТС) рекомендується 

впроваджувати у навчальний план першого року навчання шляхом оптимізації 
освітнього компонента обсягом 6 кредитів ЄКТС через його перерозподіл за 
формулою 3+3 із дотриманням умови:

- З кредити ЄКТС - залишається для існуючого освітнього компонента 
із збереженням своєї назви;

- З кредити ЄКТС - виділяється для виконання аудиторної підготовки 
ОНС.

3.1.2. Практичну підготовку на місцевості і професійно-орієнтовану 
підготовку ОНС (3 кредити ЄКТС) рекомендується впроваджувати у 
навчальний план другого року навчання шляхом оптимізації освітнього 
компонента обсягом 6 кредитів ЄКТС шляхом його перерозподілу за 
формулою 3+3 з дотриманням умови:

- З кредити ЄКТС - залишається для існуючого освітнього компонента 
зі збереженням своєї назви;

- З кредити ЄКТС - виділяється для виконання практичної підготовки 
на місцевості і професійно-орієнтованої підготовки ОНС.

3.2. Для вступників 2025 року на основі ПЗСО аудиторну підготовку 
ОНС (3 кредити ЄКТС) рекомендується впроваджувати у навчальний план 
другого року навчання шляхом оптимізації освітнього компонента обсягом 6 
кредитів ЄКТС через його перерозподіл за формулою 3+3 із дотриманням 
умови:

- З кредити ЄКТС - залишається для існуючого освітнього компонента 
із збереженням своєї назви;

- З кредити ЄКТС - виділяється для виконання аудиторної підготовки 
ОНС.

3.3. Впровадження ОНС у навчальний план шляхом оптимізації 
освітнього компонента обсягом понад 6 кредитів ЄКТС здійснювати 
аналогічним шляхом перерозподілу кредитів ЄКТС.

3.4. За результатами оптимізації зміст чинних освітніх компонентів 
переглядається шляхом узагальнення тем, усунення дублювання навчального 
матеріалу та концентрації результатів навчання, визначених освітньою 
програмою.



3.5. У процесі впровадження ОНС гарант забезпечує підготовку та 
внесення змін до документів освітньої програми відповідно до вимог 
законодавства, стандарту вищої освіти (за наявності) та Національної рамки 
кваліфікацій, а також локальних нормативних актів університету та цього 
Порядку.

Залежно від особливостей освітньої програми оновленню підлягають:
- освітня програма:

- передмова;
- перелік компетентностей і програмних результатів навчання;
- перелік освітніх компонентів;
- структурно-логічна схема освітньої програми;
- матриця відповідності програмних компетентностей освітнім 
компонентам;
- матриця забезпечення програмних результатів навчання освітніми 
компонентами;

- навчальний план;
- робочі програми і силабуси освітніх компонентів, обсяг яких 

змінено.
3.6. Зміни до освітніх програм, внесені відповідно до цього Порядку, 

погоджуються та затверджуються за спрощеною процедурою, визначеною 
нормативними документами університету.



Додаток 2
до наказу від 20 липня 2026 р. № 968

Розподіл навчальних структурних підрозділів університету
за семестрами навчального року

для вивчення навчальної дисципліни «Основи національного спротиву»

Аудиторна підготовка ОНС (3 кредити ЄКТС)
1 семестр 2 семестр

Економічний факультет
Факультет філології
Факультет іноземних мов
Факультет управління 
Коломийський навчально-науковий 
інститут
Навчально-науковий юридичний інститут 
Факультет фізичного виховання і спорту 
Фізико-технічний факультет

Педагогічний факультет
Факультет природничих наук
Факультет туризму
Факультет психології
Факультет історії, політології і 
міжнародних відносин 
Навчально-науковий інститут мистецтв 
Факультет математики та інформатики

Практична підготовка на місцевості і професійно-орієнтована підготовка ОНС 
(3 кредити ЄКТС)

3 семестр 4 семестр
Економічний факультет
Факультет філології
Факультет іноземних мов
Факультет управління 
Коломийський навчально-науковий 
інститут
Навчально-науковий юридичний інститут 
Факультет фізичного виховання і спорту 
Фізико-технічний факультет

Педагогічний факультет
Факультет природничих наук
Факультет туризму
Факультет психології
Факультет історії, політології і 
міжнародних відносин 
Навчально-науковий інститут мистецтв 
Факультет математики та інформатики


